
САЛАТЫ
Теплый кальмар с киноа и авокадо  200 г  460

Свекла в гранатовом маринаде с тигровыми креветками  200 г  520

Острый капустный микс с фунчезой и перцем  200 г  280

Хумус с печеной морковью и белыми грибами  150 г  410

Микс зелени, соевых ростков, ореха с лимонным дрессингом  150 г  350

СУПЫ

Кари суп на кокосовом молоке  250 г  420

Чечевичный крем-суп с брускеттами  250 г  260

ГОРЯЧЕЕ
Мини голубцы с шампиньонами, зеленой гречкой   200 г  510 
в пекинских листах с кедровым соусом 

Стейк из капусты и свекольный рататуй  200 г  420

Картофельные оладушки с мелидзаносалатом и острым соусом с травами  200 г  390

Фасолевый микс с тыквенным пюре  200 г  360

ДЕСЕРТЫ
Фруктовый салат с соусом маракуйя  150 г  350

Горячие бананы (ананасы) в кукурузной муке  150 г  280

Яблоко, запеченное с брусникой, медом и кедровым орехом  180 г  300

НИ РЫБА НИ МЯСО



Сырная тарелка 250 850
с грецким орехом и медом

Капуста по-эллински 200 280

Боровики с укропным постным маслом    200 650

Ролло Псароевма 250 1580
рулетики из семги слабой соли со свежим огурцом,  
сырным кремом, креветками Скампии

Филе семги «Браше» с цитрусовым миксом 120/15/15/5 1300  

Атлантическая сельдь шеф-маринада 100/100/25 380
с отварным картофелем  
и маринованным даниловским луком

Северный муксун слабой соли  120/25/5 820 
с копченым лимоном и зеленым луком

Ростбиф из говядины 120/50/20 980
с перечной сальсой и можжевеловым соусом

Язык теленка 100/30/20 670
с соусом «Ядреный хрен» 

Буженина собственного приготовления 150/50/30 680 
малосольными огурцами

Куриный рулет 150/50 450
с фисташками и абрикосом

Деревенское сало на два манера 75/75/50/30 405
с бородинскими гренками и горчицей

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИГРЕЧЕСКИЕ  
СТАРТЫ

Греческая пита  250 350 
три сыра

Греческая пита  230 350 
со шпинатом  
и сыром

Спанакопитакя 250 400
пирог из слоёного теста  
со шпинатом и сыром

Дзадзыки 100 250
йогуртовый соус с огурцом,  
мятой, оливковым маслом 

Пеперьес фета  100 350

Хрустящие  50/50 380 
баклажаны и цукини  
с соусом дзадзыки
на выбор гостя

Оливки Каламато  100 300



Парфе с розовыми креветками,  200 550 
кальмарам, авокадо  
и лососевым бисером

Хорту  200 680
руккола, тигровая креветка, кедровый орех,  
сыр Пармезан, соус Сладкий Чили

Семга слабой соли  200 930 
с цитрусовой мякотью  
и авокадо

Морской тандем из семги  200 780 
и морепродуктов с водорослью  
чукка и гранатовым соусом

Нисуаз 215 550
филе тунца, томаты черри,  
фасоль стручковая, мини картофель,  
оливки, соус Туна

Хорьятики салата 415 550
традиционный греческий салат  
из свежих помидор, огурцов, болгарского перца, 
красного лука, оливок и сыра Фета  
под оливковым маслом с оригано и каперсами 

Афродита 220 480
цуккини, перец болгарский, томаты черри,  
баклажан, жареная Фета под пряным соусом   

Печеная свекла  250 350 
в орехово-гранатовом соусе  
с подкопченным сыром

Хрустящие баклажаны,  200 420 
спелые томаты, свежий кориандр  
с соусом Сладкий Чили

Зеленый салат  200 450 
с тыквенными семечками

Классический «Цезарь»  220 420 
с куриной грудкой

Утиная грудка  150 640 
с карамельным яблоком,  
шпинатом и малиновым соусом

Отварной язык теленка  200 480 
с вялеными томатами,  
сельдереем, зеленым яблоком, 
томатами черри, горчичным соусом

Оленина с белыми грибами  200 720

Олимпус  200 570
ростбиф из говядины, баклажан,  
шампиньоны, томаты черри

Теплый салат  200 380 
с печенью цыпленка

САЛАТЫ



СУПЫ

Псаросупа 300 740
разновидность греческой ухи  

Доматосупа 300 480
томатный суп с тигровыми креветками

Колокифосупа 300 405
тыквенный суп с розовыми креветками  
и семенем тыквы 

Греческий суп  500 480 
с овощами и телятиной

Фасолада 300 370
греческий суп из красной фасоли 

Грибной крем-суп 300 420

ФИРМЕННЫЕ ЗАКУСКИ

Буюрди 300/50 400
греческая запеканка из спелых томатов и домашнего сыра

Папуцаки 300 580
туфелька из баклажана, фаршированная рубленой говядиной,  
запеченная под сыром с томатами  

Халуми карамель  100 550 
с соусом Ладолимоно 

Саганаки 200/30 420
ассорти из сыра, обжаренного в Катаифи с тархунной вишней

Оладушки из цукини с соусом Дзадзыки  150/50 410

Мелидзанес имам 200 430
баклажаны запеченные с томатами и сыром

Драники картофельные  230 380 
с грибным соусом



ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ РЫБЫ И МОРЕПРОДУКТОВ

Мидии «Гигант» 200/50/25/5  790 
в сырно-сливочном соусе  

Паста Крифарото Мэ Гаридес  300 670 
морепродукты в пряно-томатном соусе  
с пастой

Филе кальмара и тигровые креветки 250 780 
с цветной капустой в молочном соусе 

Морской волк с зеленой фасолью 300/100 1300

Филе муксуна  150/100/30 940 
с мини картофелем и шпинатом

Мусакас 300 580
традиционное греческое блюдо из  баклажанов  
и картофеля с рубленой говядиной

Мосхари Клефтико 300 880
баранина, запеченная с овощами

Гигантес Яхни 250 560 
рагу из говядины и фасоли

Свинина, жаренная  300 670 
с овощами на сковороде 
свинина, баклажан, цукини, болгарский перец,  
лук, сельдерей, фасоль

Свиные ребрышки  300/150/50 650 
с печеным картофелем

Кефтедес с фермерского мяса   100/100 420 
с зеленой гречкой

Филе семги 150/100/30 1550 
с жареным салатом и киноа

Щучьи котлетки  120/100/30 590 
с икорным соусом 
и пюре из картофеля

Голубцы с креветками и семгой 200/50/20 1150 
под лимонным соусом

Креветки саганаки  300 780 
со сладкими томатами  
и лимонным маслом

Сувлаки 150/150 450
мини шашлычки из свинины с питой,  
печеным картофелем и томатами 

Язык теленка  150/100/50 720 
в сливочном соусе с грибами 
и молодым картофелем

Филе цыпленка  150/50/50/100 460 
в сырной корочке 
на хрустящем крутоне  
с цитрусовым соусом  
и цветной капустой   

Бефстроганов на греческий лад 150/100/50 605 
с вялеными томатами  
и росой оливкового  
масла с картофельным пюре

ГОРЯЧИЕ БЛЮДА ИЗ МЯСА И ПТИЦЫ



ДЕСЕРТЫ

Горячий штрудель  150/50 320 
с яблоками и грушей 
с ванильным пломбиром

Греческий чизкейк  150 260 
на песочном острове

Афинские развалины    150 350
финиковый десерт  
с опаленной меренгой 

Мороженое  100 150 
в ассортименте 
шоколадное, клубничное,  
пломбир 
С наполнением по желанию гостя:  
сиропы, орехи, шоколад, варенье 

Шоколадный трюфель 100 310

Шоколадный десерт  100 350 
с ванильным мороженым

Пьятелла 800/100/100 5200
микс-гриль из семги, муксуна, кальмаров,  
креветок тигровых, мидий 
Время приготовления 40 минут

Пикилиа 800/100/100 3000
микс-гриль из кусочков цыпленка, говядины, свинины,  
свиных ребрышек и колбасок  
Время приготовления 40 минут

Нога барашка, 1000 3000 
запеченная в сухом сидре с пряными травами

Утка, запеченная с яблоками и сельдереем 1000 2000

Радужная форель с томатами и сыром  1000 3000

БЛЮДО ДЛЯ ДРУЖНОЙ КОМПАНИИ 

Филе семги 100 900

Филе муксуна 100 600

Креветки тигровые 100 850

Тушка кальмара 100 400

Жареный картофель  150 280 
с шампиньонами 

Ассорти  100 220 
из запеченных овощей
баклажаны, сладкий перец,  
цукини, томаты

Вырезка говядины 100 550

Шея свиная 100 400

Корейка барашка 100 650

Филе цыпленка 100 350

Картофель  100 170 
запеченный

Спанокоризо 150 250 
рис припущенный  
со шпинатом

ГРИЛЬ ПРЕДЛОЖЕНИЕ 

ГАРНИРЫ



 белки жиры углеводы Ккал

Греческая пита три сыра 34,79 47,69 91,23 933,28

Греческа пита  
со шпинатом и сыром  28,98 49,93 90,93 928,93

Спанакопитакя   29,76 63,37 66,78 956,48

Дзадзыки       2,49 24,00 4,13 242,51

Пеперьес фета 9,82 27,05 11,90 330,33

Хрустящие баклажаны и цуккини 5,17 112,27 30,43 1152,82

Сырная тарелка 43,69 55,50 21,76 761,32

Капуста по-эллински 4,72 66,96 45,70 804,36

Боровики с укропным маслом 6,05 30,58 10,02 339,50

Ролло Псароевма 53,49 27,25 1,85 466,61

Филе семги «Браше»  32,79 23,33 3,87 356,60

Атлантическая сельдь   
шеф-маринада        41,58 48,01 30,05 718,63

Северный муксун слабой соли  
с копченым лимоном  
и зеленым луком 26,67 6,02 2,04 169,04

Ростбиф из говядины        46,88 92,92 22,80 1115,03

Язык теленка      30,12 39,80 6,98 506,56

Буженина собственного  
приготовления  
с малосольными огурцами 29,14 132,58 20,51 1391,86

Куриный рулет     48,79 22,68 8,99 435,22

Деревенское сало на два манера 10,15 141,70 32,56 1446,17

Розовые креветки и кольца  
кальмара с овощами  
и соусом маракуя 32,28 30,86 12,93 458,62

Хорту  20,08 54,07 8,68 601,65

Семга слабой соли  
с цитрусовой мякотью и авокадо  15,79 40,79 7,15 458,83

Морской тандем из семги  
и морепродуктов, чукка 41,87 21,90 14,16 421,27

Нисуаз 20,93 22,73 12,27 337,37

Хорьятики салата 7,59 45,13 14,17 493,19

Печеная свекла в орехово- 
гранатовом соусе 7,10 40,79 28,68 510,18

Зеленый салат  
с тыкв.семечками 6,92 41,13 16,39 463,45

 белки жиры углеводы Ккал

Хрустящие баклажаны, спелые  
томаты, свежий кориандр  
с соусом сладкий чили  0,00 0,04 0,03 0,45

Классический «Цезарь»         22,44 47,72 15,59 581,53

Утиная грудка  
с карамельным яблоком 9,85 50,54 26,31 599,52

Отварной язык теленка  
с вялеными томатами,  
сельдереем, зеленым яблоком,  
помидорами черри,  
горчичным соусом       16,21 44,95 11,87 516,90

Оленина с белыми грибами 18,36 38,58 10,64 463,26

Олимпус  16,29 46,66 10,85 528,54

Теплый салат  
с печенью цыпленка 22,11 34,60 10,79 442,96

Буюрди 10,15 52,55 12,94 565,24

ПапуцАкя 27,88 88,39 14,58 965,36

Халуми на гриле с медом  
и соусом ладолемоно  22,57 49,03 10,74 574,51

СаганАки 37,73 24,69 47,75 564,17

Оладушки из цукини  
с соусом Дзадзыки 10,97 47,12 37,45 617,71

Мелидзанес имам  
баклажаны запеченные  
с томатами и сыром 13,15 58,71 10,71 623,81

Драники картофельные  
с грибным соусом               9,97 53,82 32,45 654,03

ПсарОсупа            22,60 11,14 9,54 228,79

Доматосупа 18,62 15,47 19,24 290,66

Колокифосупа 77,97 74,29 59,06 1216,72

Греческий суп с овощами  
и телятиной 16,18 31,60 51,25 554,13

Фасолада 30,28 41,51 15,73 557,63

Грибной крем-суп 8,33 27,25 24,65 377,18

Горячие блюда    

Мидии «Гигант»                                 31,01 49,03 12,79 616,47

Паста Крифарото Мэ Гаридес 34,20 16,93 30,99 413,14

Филе кальмара и тигровые  
креветки с цветной капустой  
в молочном соусе    22,45 105,04 14,20 1091,98

КАЛОРИЙНОСТЬ БЛЮД



Уважаемые гости, для Вашей 
безопасности мы предлагаем Вам 
воспользоваться электронной  
версией меню.  
Для этого наведите камеру телефона и 
отсканируйте QR-код. 

Если у вас есть аллергия на какой-либо продукт, пожалуйста, предупредите об этом вашего официанта. 
Все цены указаны без  учёта НДС.  

Меню является рекламной продукцией нашего ресторана. Мы тщательно чистим рыбу, однако косточки могут попадаться. Будьте внимательны.  

Директор:     
Горева Е.В.

 белки жиры углеводы Ккал

Морской волк  с зеленой фасолью 70,02 30,76 28,82 672,21

Филе муксуна с мини картофелем  
и шпинатом 40,11 71,28 46,31 987,17

Филе семги гриль с жаренным  
салатом и кенуа 47,58 67,25 45,14 976,13

Щучьи котлетки с икорным соусом  
и пюре из картофеля 40,89 62,73 59,13 964,60

Голубцы с креветками и семгой  
под лимонным соусом 30,28 41,51 15,73 557,63

Креветки саганаки со сладкими  
томатами и лимонным маслом 28,88 32,76 35,11 550,74

Мусакас 43,13 88,35 38,72 1122,57

Мосхари Клефтико 55,69 74,52 20,67 976,10

Гигантес яхни    36,76 32,09 41,67 602,57

Свинина, жаренная с овощами  
на сковороде 28,06 118,96 21,06 1267,14

Свиные ребрышки 
с печенным картофелем  57,78 267,83 62,57 2891,84

Сувлаки 31,77 119,28 98,68 1595,30

Кефтедес с зеленой гречкой 25,03 165,58 65,00 1850,37

Язык теленка в сливочном соусе  
с грибами и молодым картофелем 19,46 42,19 20,94 541,31

Филе цыпленка в сырной  
корочке на хрустящем  крутоне  
с цитрусовым соусом и  
соцветиями цветной капусты    49,94 78,00 47,96 1093,59

Бефстроганов на греческий лад  
с вяленым томатом и росой  
оливкового масла  
с картофельным пюре 25,16 42,03 35,99 622,88

Пьятелла 214,59 135,13 70,41 2356,16

Пикилиа 200,85 462,51 91,16 5330,62

 белки жиры углеводы Ккал

Нога барашка 271,88 510,20 41,39 5844,84

Утка, запеченная            207,94 426,08 73,77 4961,57

Радужная форель 294,36 169,51 15,41 2764,62

Семга филе 28,58 37,61 3,50 466,75

Филе муксуна 22,84 29,96 4,25 378,02

Тигровые креветки 34,32 19,11 2,59 319,61

Кальмар тушка 35,02 21,88 3,66 351,59

    

Вырезка говядины 28,53 52,65 8,74 622,88

Свинина шея 16,80 103,10 5,10 1015,47

Корейка барашка 23,78 44,58 5,98 520,25

Филе цыпленка 29,91 27,40 9,09 402,55

Жареный картофель  
с шампиньонами  3,58 15,39 17,31 222,07

Ассорти из запеченных овощей 1,37 15,23 8,47 176,38

Баклажаны гриль  1,01 40,12 7,96 397,01

Перец гриль 1,84 14,99 7,91 173,93

Томаты гриль 1,65 15,29 6,05 168,43

Цуккини гриль 1,05 15,44 9,05 179,38

Картофель запеченный  2,94 5,13 27,26 166,98

Спанокоризо          6,53 27,26 48,16 464,07

Горячий штрудель с яблоками  
и грушей и ванильным пломбиром 13,36 47,27 100,57 881,20

Греческий чизкейк  
на песочном острове 11,98 9,64 76,80 441,88

Миндальный десерт  
с ягодным курдом 10,02 24,39 79,10 576,01

Афинские развалины 16,40 60,54 97,83 1001,78

Мороженое  в ассортименте  7,89 36,88 39,73 522,36


